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Zirkeltraining Judo                                           

(M. Grasser)

Stepgymnastik                                                                                           

(D. Herpich)

Körpertraining mit 

Pilates                 

(D.Wick)

Kursangebot

Pilates u.ä.            

(Verschiedene)

Kursangebot

Ballsporthalle West

Samstag SonntagFreitagMontag Dienstag Donnerstag

Fußball                                                            

G-Jgd                                                       

(Bauer J.)
Handball                                                                      

E-Jgd                                                                               

(M. Lautner)

JFG                                                                                                    

C-Jgd                                                                                                                           

(Plack A.)

Bouldern                                                                                                                         

(J. Haberstroh)

Fußball                                                                                        

E-Jugend                                                                               

(Raab M.)

JFG                                                                               

C-Jgd                                                                                            

(Plack A.)

JFG                                                                       

D2-Jgd                                                                                  

(Hennersdorf F.)

Fußball                                                                                              

F-Jgd                                                                              

(Platzky L.)

JFG                               

A/B-Jgd                                            

(Richter S.                               

Binder H.)                  

Handball ganze Halle                                                                                           

Damen                                                                                   

(U. Wendler)

Handball ganze Halle                                                          

Damen II                                                        

(T. Gerbing)

Gerätturnen        

Flöhe Mädchen                      

(K. Zwanziger)

Handball                                                        

Minis 1                                                        

(O./M. Wick)

Tischtennis

Handball                                              

wD-Jgd                                         

(H. Knapp)

Handball                 

Männer II                        

(J. Pelz)

Sport + Spiel                

Jungs                                      

1.-4. Klasse                     

(B. Bauer Erdorf)

Gymnastik 50+                                                                   

mit Petziball                                                                                                                       

(I. Gerbing)

Seniorensport 60+                               

(E. Wagner)

Kurs Rücken              

(D. Herpich)

TeamGym groß

Tae Bo                        

(C. Beißlich)

Faustball                       

(H. Erben)

TeamGym groß

Handball                        

mD-Jgd                        

(P. Wilhelm)

TeamGym klein 

Mädchen                            

(S. Kupfer)

Amateur         

Turnen                                    

(F. Kupfer)  

Grundschule

TeamGym Minis                      

(J. Steiner)

Gerätturnen Jungs                         

(1.-4. Klasse)                       

(Heilsbronn)

Body Workout                                                                              

(R. Ehrenberg)

Eltern-Kind              

1,5-3 Jahre                     

(R. Günkel)

Eltern-Kind                  

3-4 Jahre                  

(R. Günkel)

Handball                                                                                                 

mD-Jgd                                                                                                         

(P. Wilhelm)

Handball                                                                                                 

Damen III (AD)                                                                                       

(B. Hitzler)

Handball                                                                 

mC-Jgd                                                                             

(R. Gerbing)

Handball                                                                     

mB-Jgd                                                                    

(T. Köhler)

Handball                 

Männer 1                       

(B. Hitzler)

Ballett I+II                    

(B. Eilers)

Ballett III                        

(B. Eilers)

Ballett IV                         

(B. Eilers)

Pilates                           

Qi Gong                    

(I. Gerbing)              

Mittwoch

Mittelschule

Gymnastik                

(R. Günkel)

Klettern (1/3)              

(C. Beßlich)

Handball                                                    

E. Jgd Fördertraining                        

(9.-10. Jahre)

Handball                         

Damen II                               

(T. Gerbing)

Handball                                 

Damen                                   

(U. Wendler)

TeamGym klein

TeamGym klein                           

(S. Kupfer)
Pilates                         

(I. Gerbing)

Kinderturnen             

5-6 Jahre                         

(K. Franke)

Fitnessmix                                    

(A. Nagel)

Kinderturnen                                                           

5-6 Jahre                                                                      

(J. Pelz)

Handball                             

wD-Jgd                                              

(H. Knapp)

Handball                         

Männer II                                        

(J. Pelz)

Eltern-Kind                       

1-3 Jahre                          

(S. Pelz)

Kurs Yoga                            

(A. Nagel)

Gerätturnen Flöhe                                                                           

(K. Zwanziger)                                                                                                            

TeamGym Minis                                                                     

(S. Kupfer,                                                                 

J. Steiner)

TeamGym groß                                  

(S. Kandl)

Tae Bo                       

(G. Brückner)

Handball                                                                                           

mC-Jgd                                                                                                    

(R. Gerbing)

Handball                                                     

Männer                                                                             

(B. Hitzler)

Eltern-Kind                       

3-4 Jahre                          

(S. Pelz)

Eltern-Kind                       

3-4 Jahre                          

(S. Pelz)

Fitness für Männer                                               

(H. Erben) Männerturnen          

(H. Wiedner)

Männerturnen          

(H. Wiedner)

Handball                                         

mB-Jgd                                                 

(T. Köhler)

Handball                                         

Männer IV                                       

(O. Wick)

Badmin-       

ton                                           

(B. Preiß-      

ner)

TeamGym groß           

(S. Kandl)

Mädchenturnen                                    

3.-4. Klasse                                                  

(A-Jordan)

Handball                                                                                

Minis 2                                                                                                      

(S. Sichermann)

Mädchenturnen                             

1.-2. Klasse                         

(A. Jordan)

Volleyball                                                              

(K. Waldhör)

Badminton                                                       

(D. + T. Krause)

Indiaca                            

(K. Wick)
Handball                

Torwarttraining                            

(I. Gömmel)

Tanzteufel                     

(S. Ansorge)

TeamGym                                                                                                                

Minis, klein und groß                                                                                                     

(S. Kupfer, J. Steiner, S. Kandl)

Basketball                     

(B. Kelber)

Gerätturnen Flöhe                                         

(K. Zwanziger)

TSV Heilsbronn

Tischt-                

ennis                   

an                  

Spiel-

tagen

Judo                              

U10-12                                        

(S. Hübner)

Judo                                  

U15                                

(S. Hübner)

Judo                           

(S. Hübner)

Eltern-Kind                  

3-4 Jahre                       

(S. Halmen)

Kinderturnen                           

5-6 Jahre                        

(S. Halmen)

Handball                       

Minis                          

Technik                                            

(O. Wick)

T. Köhler, 18.11.2019


